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FONTOS OVINTEZKEDESEK

1.

10.

A sulyos balesetek elkeriilése érdekében, olvassa el az alabbi biztonsagi
ovintézkedéseket miel6tt hasznalatba venné a gyaloglépadot.

Kizarélag a hasznalati Gtmutatéban leirtaknak megfeleléen hasznalja a gyaloglépadot.

A tulajdonos feleléssége, hogy biztositsa a gyalogléopad 6sszes felhasznaléja szamara a
megfelelé 6vintézkedéseket és figyelmeztesse ket a lehetséges veszélyekre.

A gyaloglopadot csak 16. életévét betoltott, megfelelé egészségi allapotban lévéd
személyek hasznalhatjak. 14 - 16 életkor k6zo6tti gyermekek kizarélag a felnétt tulajdonos
felligyelete mellett hasznalhatjak a gyaloglégépet.

Helyezze a gyaloglopadot vizszintes, sima feliiletre. Ugyeljen arra is, hogy elegendd
szabad teriilet legyen az edzégép biztonsagos hasznalatahoz, oldalanként — 0,5m,
mogotte — 1m.

Viseljen megfelel6 sportruhazatot a gyaloglépad hasznalata kozben. Atlétikai ruhazatot
egyarant ajanljuk néknek és férfiaknak. Mindig viseljen tiszta sportcipét a gyaloglopad
hasznalatakor.

Tartson tavol mindennemdii 16g6 ruhadarabot, hajat, valamint az ujjait a mozgasban lévo
futészalagtol. Ne viseljen laza, 16g6 6ltozetet, amit becsiphet a szerkezet

Rendszeresen ellenérizze és rogzitse megfeleléen a berendezés tartozékait.

A tuledzés komoly egészségiigyi problémakat okozhat vagy halalt. Ha barmilyen
fajdalmat érez edzése kozben, alljon meg, pihenjen és hiitse le magat.

A gyaloglépad halézatra torténé csatlakoztatasakor, a tapkabelt dugja be egy foldelt
konnektorba. Ne csatlakoztasson erre az aramkorre mas gépet. Tartsa a tapkabelt tavol
a flitétestektol.

NE hasznalja a gyaloglopadot edzéteremben, intézményes keretek k6zott és ne adja azt
bérbe. Az edzdgépet kizardlag otthoni hasznalatra tervezték.

NE helyezze a gyaloglépadot olyan helyre, ahol ki van téve nyilt 1égkori viszonyoknak
(esd, direkt napsiités, szél stb). Tartsa az edzégépet szobai koriilmények kozott, fedett,

zart térben, portdl és nedvességtél tavol.

NE miikodtesse a gyaloglopadot, ha a tapkabel vagy a dugdja sériilt, vagy ha a gép nem
megfeleléen miikodik.

NE hajtsa 6ssze a gyaloglopadot, amig a tapkabel csatlakoztatva a halézathoz. Mindig
huzza ki a tapkabelt a csatlakozobdl mielétt azt 6sszehajtana és a tarolasi helyre
mozgatna el.

NE tegyen soha semmilyen targyat a berendezés nyilasaiba.

NE helyezzen italokat tartalmazé palackokat a gyaloglépadra vagy annak kozelébe.

NE viseljen szintetikus anyagbol készilt ruhat edzésekor. A nem megfelelé ruhazat
elektrosztatikus toltések kialakulasanak lehetéségét is okozhatja.

NEM hasznalhatjak a gyaloglopadot azok a személyek, akik csokkent fizikai, érzékszervi
vagy mentalis képességgel, ill. kevés tapasztalattal és tudassal rendelkeznek, kivéve, ha
On feliigyeli és betartatja a gyaloglopad hasznalatara vonatkozé évintézkedéseket, és
felel a felligyelete alatt Iévd személy testi épségéért és biztonsagaért.

NE engedjen egynél tobb személyt egy idében a gyaloglépadon tartézkodni.

3



MUSZAKI JELLEMZOK
SEBESSEG 0,5 - 6 km/dra
GYALOGLO FELULET 1200 x 430 mm
FUTOSZALAG VASTAGSAG 1,4 mm

MERET (H x Sz x M)

1432 x 547 x 129 mm

TAROLASI MERET (H x Sz x M)

822 x 547 x 129 mm

CSOMAG MERET

900 x 640 x 195 mm

MOTOR TELJESITMENY 1 LE folyamatos — 2 LE max.
BRUTTO (csomagolt) SULY 31 kg

NETTO SULY 28 kg

FELHASZNALOI TESTSULY 100 kg (max)

TAPELLATAS 230 V AC

UZEMELTETESI HOMERSEKLET 5°C -32°C

MEGFELELOSEGI SZABVANY

EN 1SO 20957-1 (HC osztaly

IRANYELVEK

2001/95 / EK - 2014/30 / EU - 2014/35 / EU - 2011/65 / EU
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UZEMBEHELYEZES

Kicsomagolast kdévetden, mozgassa el a gyaloglé
padot (6sszehaijtott allapotban) a kivant helyre.

Hajtsa ki a gyaloglépadot.

Ellen6rizze a futdszalagot, hogy megfeleléen van
centrirozva.

Miel6tt csatlakoztatna a tapkabelt, elbtte nyissa fel a

csatlakoz¢ fedelet. -
x/ OFF \‘\
Ellendrizze, hogy a halézati tdpegység megfelel-e a Ceatlakozd feddl e S
berendezés tulajdonsagainak (lasd. 3. old. Mlszaki sata oz-c\? ece l N—% '
jellemzék). \ / /f’
\\I _/ //\\H_____ B

A terméket Schuko tipusu elektromos csatlakozoval re 7 ~
ellatott halozati kabellel kell felszerelni, amelyet f ‘f N L ,/ ~~ \'| 'ul
megfelel6 foldeléshez kell csatlakoztatni, 230 V AC ‘\|'_| Lﬂ | ) & 10100,
névleges fesziltségig, foldeléssel. ' B

|
Az elektromos aljzat oldalan talalhat6é a f6 kapcsolo, /
amellyel a terméket be- és kikapcsoljak. "-\ /




Toltse
+WalkingPad” alkalmazast.

Inditsa el az alkalmazast az okos telefonon, majd
regisztraljon e-mail cim megadasaval és személyre
szabott jelsz6 megadasaval.

A bejelentkezést kovetben kdvesse az utmutatast,
hogy a berendezést csatlakoztathassa az okos
telefonjahoz a Wi-Fi-n (otthoni
keresztil.

szabhat:

inditasra.

\S
Az alkalmazas 6sszes funkcidjanak eléréséhez és a =
maximalis sebességkorlatozas feloldasa végett,
toltse le a teljes oktatdanyagot, majd értelmezze. ValkingPa
Az alkalmazas segitségével szamos funkciot testre f )
—
A maximalis sebesség beallitasa
Alapértelmezett  sebesség  kézi-vezérlésli L )
Uzemmodban
Inditas tipusa kézi-vezérlésli Uzemmaobdban A
(érzékelbkkel vagy taviranyitoval) Lee,t,
Erzékelk érzékenysége az automatikus et
Gizemmaddban v A et
A kijelz6n megjelené informacidk  (id6, y:!_ /’/'I .’
sebesség, tavolsag, lépések szama) V4 /f fo o °. ',
Gyerekzar || N,

. , , | ] "
§zemelyes adatok (nem, suly, magassag, / Y
életkor) -~

Ezutan alljon ra a futészalagra és késziljon fel az J’\
N
N

le és telepitse okos telefonjara a

internethalézat)
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BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK
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Hagyjon 1m szabad terlletet
/i\, az edz8gép mogott
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Hagyjon 0,5m szabad teriletet
az edzdgép mindkét oldalanal
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& Mindig viseljien megfeleld
sportruhazatot és tiszta edzGcipdt.
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Az edzdgép kalibralasakor
ME alljon a futészalagra
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& Mindig huzza ki a tdpkabelt, amikor
a berendezés nincs hasznalatban

& Torésgatld rendszer
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Egyensllya megtartdsa érdekében
edzéskor a testartdsa legyen fuggdleges,
és a karokat szinkronizalva lenditse.
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& Gyermekek kizardlag allandd felndtt
felligyelete mellett hasznadhatjdk az

edzdgépet

& Terhes niknek tilos az edzdgépet
hasznani.
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@ Tilos a berendezést egyenetien
talajon hasznalni.
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MNe gyalogoljon a berendezésen,
ha kikapcsolt dllapotban van
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Mielétt osszehajtana a berendezest,
@ kapcsolja ki és huzza ki a tapkabelt
a csatlakozobol
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Egyszerre csak egy szemely
hasznalhatja a berendezést
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Tilos a berendezést az oldalara
allitva tarolni

Lan] -]

® Tilos a berendezést fliggdleges
allasban tarolni.
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Ne hasznalja a gyaloglépadot
haziallatok jelenlétében

@ Tilos raallni a berendezés

motor-részere
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Tilos a gyalogldépadon
hatramenetbe gyalogolni




MUKODESI UZEMMODOK

WalkingPad-nek harom mikdodési izemmadja van, amelyeket a fedélzeti panelen Iévé jelzéfények
jelélnek a motortér fedele felett.

7oy STANDBY (Készenlét) - izemmod jelz6

&5 o , PR
Amikor a lampa vilagit, a gyaloglépad (mY (M) (a)

készenléti allapotban van; ebben az tzemmddban a ~ N~ Ny

berendezés csatlakoztatva van az elektromos STANDBY MANUAL  AUTO

hal6zathoz, de a mikddtetés-érzékelék és a motor

nem makodik.

(M MANUAL (Kézi vezérést) - (izemmod
4 jelz6fény

Ha a lampa vilagit, a gyaloglépad kézi vezérlési
Uzemmoédban van; ebben az (Gzemmoddban a
berendezés csatlakoztatva van az elektromos
halézathoz, a futészalag inditasat és a sebesség-
szabalyozasat a mellékelt taviranyitoval vagy az — —
okos telefonra letoltott alkalmazassal lehet vezérelni.

~ AUTO (Automatikus) - Gzemmad jelz6fény
\ A/ Amikor a lampa vilagit, a gyaloglépad

automatikus Gzemmaodban van; ebben az
Uzemmaodban a berendezés csatlakoztatva van az - -
elektromos hal6zathoz, a futdszalag inditasat és a
sebességszabalyozast egy intelligens algoritmus
alapjan olyan integralt érzékel6k vezérlik, amelyek P
felmérik a futdészalag sebességét és szamitasba / )
veszik a felhasznald altal leadott toloerét gyaloglas '
kbézben a gyalogldpadra. ~ 4

/ L)
£ — / (‘_"J j;agl/’;/
Bekapcsolast kdvetéen a berendezés készenléti =

allapotban van, STANDBY jelzéfény vilagit. Az MODE nyomégomb
edzés inditasahoz nyomja meg a motortér oldalan
taldlhaté MODE gombot, vagy a MODE gombot a

taviranyitén, vagy az okos telefon alkalmazason. // N
/ ™, Y
{ N\ A
Készenléti allapotban a gyaloglépad nem .
hasznalhatd, ez arra szolgal, hogy
megakadalyozzon minden olyan balesetet, amelyet N
az érzékelbk vagy tavvezérl6k ovatlan elinditasa . ©
okozhat olyan emberek altal, akik véletlentl Iépnek \ L/
f__el a gygloglopadra automatikus vagy kézi vezérlési MODE nyomégomb
tzemmodban. - gomb ismételt megnyomasaval MANUAL vagy AUTO
lzemmaddra valthat
FIGYELEM: Ne tavolitsa el a taviranyitéhoz - gomb hosszan tarté megnyomaséval STANDBY
mellékelt kabelt; WalkingPad hasznalatakor, a izemmadba kapcsol

balesetek elkeriilése végett, mindig legyen a
kezében vagy a csukléjan a taviranyité.
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KEZI VEZERLESU UZEMMOD ALKALMAZASA

A kézi vezérlésli Glzemmodban a felhasznal6 el6szér megismerkedik a berendezés tulajdonsagaival,
mint példaul a futészalag mozgasaval, illetve hogyan tartsa meg az egyensulyt gyaloglas kdzben a

gyaloglopadon.

Ha az M jelz6fény vilagit a panelen, akkor az
edz6gép kézi vezérlésli lzemmddban van. Ebben
az uzemmoddban a berendezés csatlakoztatva van
az elektromos halézathoz, a futészalag inditasat és
annak sebességszabdlyozasat taviranyitéval, vagy
az okos telefon alkalmazasaval lehet vezérelni.

Megjegyzés: az alkalmazas segitségével testre
szabhatja az alapbeallitasokat, tovabba
engedélyeztetheti a MANUAL Uzemmoddban a
futdszalag inditasat és leallitdsat a peronon
elhelyezett érzékel6kkel. Ebben az esetben nincs
szlkség az inditashoz a taviranyitora, elegendd
ralépni a gyaloglépadra és elkezdeni sétalni rajta.

A futészalag sebességét a taviranyitdé plusz
(nGvelés) és minusz (csOkkentés) gombjainak
ismételt megnyomasaval tudja modositani, illetve az
okos telefonra telepitett alkalmazassal vezérelni.

Az alkalmazas segitségével moddosithatia a
maximalis sebességet is (gyari beallitas 3 km/h).

Ha a berendezés nem reagal a taviranyitdé barmely
gombjanak megnyomasara, akkor cserélni kell a
taviranyitéban az elemet. Miutan kicserélte az
elemet a taviranyitdban, ezutan 6ssze kell hangolni
a berendezést a taviranyitoval.

Kapcsolja ki és kapcsolja be a gyaloglépadot, majd
tartsa lenyomva a taviranyiton a MODE gombot
mindaddig, amig meg nem hallja a sipolé hangot,
mely jelzi, hogy az 06sszehangolas megtortént.
Megjegyzés: 6sszehangolaskor a taviranyiténak a
gyaloglopad motorterének a kézelében kell lennie
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* Alljon erre a teriilstre a
futészalag inditdsahoz
(App bedllitas szikséges)

* Gyalogoljon ezen a teriileten,
ha a futoszalag sebességét
szertneé ndvelni a beallitott
eértékekre

Sebesség novelées
gomb ismételt megnyomasaval a
\ futdszalag sebessége 0,5km/h-val ndvekszik

—START /STOP gomb

Sebesség csokkentés
J) —-'gomb ismételt megnyomasaval a
. /f' futdszalag sebessége 0.5 kmih-val csdkken

MODE gomb

- gomb ismételt megnyomasaval MAMUAL vagy AUTO
lizemmadra valthat

- gomb hosszan tarté megnyomasaval STANDBY
izemmddba kapcsol
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AUTOMATIKUS UZEMMOD ALKALMAZASA

A kézi vezérlésli Glzemmodban a felhasznal6 el6szér megismerkedik a berendezés tulajdonsagaival,
mint példaul a futészalag mozgasaval, illetve edzéskor a felhasznald egyensuly megtartasanak a

szukségességével, segitve azt a karok valtakoz6 mozgasaval.

Ha az A jelz6fény vilagit a panelen, akkor az
edz6gép automatikus Gzemmoddban van. Ebben az
Uzemmodban a berendezés csatlakoztatva van az
elektromos haldzathoz, a futészalag inditasat és a
sebességszabalyozast egy intelligens algoritmus
alapjan olyan integralt érzékel6k vezérlik, amelyek
felmérik a futdészalag sebességét és szamitasba
veszik a felhasznalo altal leadott toléerét gyaloglas
kézben a gyaloglopadra.

Automatikus izemmaodban nem kell taviranyitét vagy
okos telefon alkalmazast haszndlni a futdszalag
vezérlésére. A berendezés érzékelbi az intelligens
algoritmust kombinalva lehetévé teszik az edz6gép
dinamikus mikddtetését.

Automatikus zemmod kivalasztasat kdvetéen az
edzés inditasahoz csak ra kell Iépni a futdészalagra és
elére kell Iépnie a gyalogldplatform ellilsd részére, a
kijelz6 panel elé; Ha elérte az érzékel érzékelési
teruletét, akkor a futészalag minimalis sebességgel
elindul, a sebesség fokozatosan névekszik, mivel az
a feltételezés, hogy a gyaloglasnak nagyobb az
Uteme. Alapvetéen az elektronikus vezérlés
szabdlyozza a futdészalag sebességét, amelyet
hozzaigazit a gyaloglas Uteméhez, amit szandékozik
fenntartani.

Ha viszont lassitani szeretne a gyaloglas ltemén,
akkor a gyalogldplatform hatsé részére kell Iépnie.
Minél koézelebb gyalogol a gyaloglépad hatso
pereméhez, az elektronikus vezérlés annal inkabb
lassitja a futészalag sebességét.

Ha gyaloglas koézben eléri a hatsé gorgét, a
futészalag automatikusan megaill.

Az automatikus Uzemmdd azon felhasznaldk
szamara ajanlott, akik mar teljes mértékben ismerik
a WalkingPad mikodését (aktiv felhasznaldk).

12

[ eI e]

[ — |

* Futdszalg inditdsashoz
alljon erre a terlletre

* Futdszalag sebességének
a néveléséhez gyalogoljon
ezen a terlileten

__________________

——————————————————

Futdszalag sebességének
a csokkentéséhez gyalogoljon
ezen a teriileten

__________________

P

—1—sTOP
\ =/ | Futdszalag ledllitasdhoz
— nyomja meg a STOP gombot

%,

.
()

=

MODE

- gomb ismételt megnyomasaval MANUAL vagy AUTO
izemmaddra valthat

- gomb hosszan tartd megnyomasaval STANDBY
Uzemmddba kapcsol




KIJELZOPANEL FUNKCIOK

Id6 (TIME) — mutatja a program inditasatdl eltelt id6t

Sebesség (SPEED) — az aktualis sebesség értékét jeleniti meg (km/o)
Tavolsag (DIST.) — mutatja a megtett tavolsagot

Lépések szama (STEP) — mutatja a program inditasatél megtett [épések szamat
Uzemméd jelzéfények:

- Készenléti (STANDBY) lzemmad
- Kézi vezérlésii (MANUAL) izemmaod
- Automatikus (AUTO) Gizemméd

Hibajelz6 lampa

Normal mikoédéskor a hibajelzd lampa a kijelzdn altalaban nem vilagit. Hiba esetén a figyelmeztetd
lampa kigyullad, és a kijelzén az alabbi feltart mikdodési hibakddokat jelenitheti meg:

- EO01: tavvezérlés kommunikacios probléma;

- EO02: motor rendellenes miikodése;

- EO5: tulfesziiltség-véddberendezés beavatkozasa;

- EO6: motor védbéberendezés beavatkozasa;

- EO8: mozgasérzékel6 meghibasodasa;

- E10: h6védd beavatkozas: automatikus visszaallitas a visszaszamlalast kovetéen

- E11: a motor tulterhelés elleni védelem beavatkozas, automatikus visszaallitas a
visszaszamlalast kdvetéen; a gyaloglo platformot meg kell olajozni.

Automatikus kikapcsolas

Az edzés végeztével, ha a gyaloglopad 10 percnél hosszabb ideig nincs hasznalva, akkor
automatikusan kikapcsol, és készenléti izemmaddba kertil.

DO SEBESSEG TAVOLSAG LEPESEK SZAMA
STANDBY MANUAL AUTO

13
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WalkingPad MOZGATASA

WalkingPad koénnyl, nem terjedelmes és kdnnyen

mozgathatd, karcsu felépitésének kdoszonhetden

kompakt formaba Osszecsukhatd, hogy kevesebb g._.______l__ )
helyet foglaljon el, amikor nincs hasznalatban, /"%“T'-5-'-'5:33?3}'_-31-?33':3;—;4 Lo _j.-‘-:
tokéletesen elrejthetdé egy masik butordarab alatt,

mint pl.: az agy alatt.

* Emelje fel a labtamasz hatso végét és hajtsa 6ssze
a futéfellletet, Ggyeljen arra, hogy a futdészalag a N
platformhoz tapadjon.

* Miutan 0&sszehajtotta, emelje felfelé a hatso
oldalanal fogva mindaddig, amig a két elsé kerékre
nem all, majd guritsa el a kivant tarolasi helyre.

KARBANTARTASI UTMUTATO

FIGYELEM: Tisztitas el6tt, mindig kapcsolja ki az edzégépet és huzza ki a tapkabelt a konnektorbol.
Ugyeljen arra, hogy a gyaloglépadon torténé edzéshez mindig tiszta sportcipét viseljen.

TISZTITAS: Rendszeresen takaritsa le a gyaloglépadot és tartsa tisztan, szarazon a futészalagot. A
rendszeres tisztitas nagymeértékben meghosszabbitja a berendezés élettartamat.

FIGYELEM: Edzéskor a fokozott izzadas (szerves sés folyadék) karosithatja a berendezés elektromos
és fém részeit. Minden edzést kdvetben, a verejtékmaradvany eltdvolitasahoz hasznéljon enyhe
mosoészeres, mikro-szalas, puha rongyot. FONTOS: Ne permetezzen semmilyen folyadékon
kozvetlenil a gyaloglépadra. A berendezés karosodasanak elkeriilése végett, tartson tavol
mindennemii folyadékot.

A futészdnyeg a gyalogldplatformon torténd surlédasa fontos szerepet jatszik a berendezés miikodését
és élettartamat illetéen. A gyalogléplatform rendszeres olajozasara legalabb minden 30-ik Uzemoérat
kovetben van szilkség, illetve minden hosszabb inaktivitast utan, miel6tt ismét hasznalatba venné azt.

Olajozas elétt, mindig kapcsolja ki az edzégépet és huzza ki a tapkabelt a konnektorbol.

- Hajtsa ki a gyaloglépadot
- Emelje fel a futészalag szélét a baloldalon.

- Vigyen fel a mellékelt kendanyagbdl pipettaval legalabb 10
cseppet a gyalogloplatformra a szalag alatt, a mellékelt abra u/%(
szerint. F ~0

- Hasonlé médon vigyen fel a kenéolajbdl a gyalogldplatform /
jobboldalan. = //

- A kendolaj egyenletes elosztasahoz, inditsa el a futészalagot =
minimalis sebességgel és sétaljon rajta néhany percig.

FONTOS: Soha ne hasznalion nem medfelel6 anyagokat a futdszalag, ill. a gyalogloplatform

olajozasahoz. Az ilyen anyagok rontjak a futdészalag allapotat és tulzott kopast okoznak. Az olaj
megvasarlasaval kapcsolatban érdeklédjéon a boltban, ahol a berendezést vaséarolta vagy a
szakszervizben.
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FUTOSZALAG BEALLITASA

A futoszalag beallitasakor tilos a berendezést edzésre hasznalni. Ellenérizze, hogy a futészalag
megfeleléen van centrirozva. A futészalag karosodhat, ha a miik6dés kézben surolja a
gyaloglépad peremét.

A futészalag beallitdsahoz nyomja meg a MODE és a SPEED + gombokat a taviranyiton és tartsa
lenyomva 3 masodpercig.

A kijelzén a ,CAL” (kalibralas) felirat olvashato és a futészalag 4 km/éra sebességgel mozgasba lenddil.

- Ha a futészalag jobb oldalra mozdult el, akkor a e

melléklet hatszdgletli csavarkulcs segitségével //j/{///

forgassa el a jobb oldali gérgd csavart V4 fordulattal az /{////// )

o6ramutaté jardsaval megegyez6 iranyba. \/%\ ////
- Ha a futdészalag balra oldalra mozdult el, akkor a \:\‘%\\ //,////:

melléklet hatszogletli csavarkulcs segitségével “:?i\\\{/’ =

forgassa el a bal oldali gérgd csavart ¥4 fordulattal az -

6ramutaté jarasaval ellenkezd iranyba

Figyeljen arra, hogy a futészalag kézépen maradjon.

Ha a futészalagot meg kell fesziteni, mert csuszik miikodés kézben, akkor forditsa el mindkét
gorg6 csavart az éramutato jarasaval megegyez6 iranyba 1/4 részig.

Ugyeljen arra, hogy a futészalagot nehogy tulfeszitse. A futészalag lazitasahoz forditsa el a
mindkét gorgé csavart az éramutato jarasaval ellentétes iranyba 1/4 részig.
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